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SAVEURS VINTAGE

REVOLUTION
DE PALAIS

Le chef étoilé saumurois Mickaél Pihours remet
subtilement au goiit du jour la traditionnelle matelote
d’anguilles, restituant ses lettres de noblesse a ce mets

prisé des bateliers de Loire. Célébrée par Curnonsky, prince
de la gastronomie et chantre de la cuisine angevine, la
matelote a tréné sur les tables des guinguettes jusqu’a leur
dge d’or au début du XX* siecle.
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The Michelin-starred Saumur chef Mickaél Pihours is subtly reinstating traditio-
nal eel stew to modern day tastes, restoring the credentials of this dish which is
a favourite of Loire boatmen. Made famous by Curnonsky, prince of gastronomy
and a promoter of Angevin cooking, the stew had pride of place on the tables of
raver-side taverns until their golden age in the early twentieth century.
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RESTAURANT LE GAMBETTA

Céline et Mickaél Pihours ont ouvert
les portes du restaurant Le Gambetta
en 2006. Artisan de 'art culinaire
frangais, Mickaél Pihours cultive « une
cuisine qui joue sur les textures, les
,associations de saveurs, les épices et
le plaisir des yeux ». Un travail récom-
pensé depuis 2010 par une étoile au
Guide Michelin.

Le Gambetta
12, rue Gambetta — 49400 Saumur
restaurantlegambetta.com

ANGUILLES DE LOIRE

IIs ne sont plus que huit pécheurs
professionnels a exercer dans le
département de Maine-et-Loire.

Au filet guideau ou a la bosselle, la
péche se pratique d'avril a fin ao0t
pour la petite anguille, et d’octobre

a février pour I'anguille d’avalaison.
[Association interdépartementale des
pécheurs professionnels en eau douce
du bassin de la Loire et des cours
d’eau bretons.

Jéréme Monfray - 06 63 06 52 53

AOC SAUMUR-CHAMPIGNY

en chiffres :

1 cépage principal, le cabernet franc 1
500 hectares de vigne

9 communes (Chacé, Turquant,
Varrains, Dampierre-sur-Loire, Mont-
soreau, Parnay, Saint-Cyr-en-Bourg,
Saumur, Souzay-Champigny)

120 producteurs — 85 000 hectolitres
de vin par an.

producteurs-de-saumur-champigny.fr
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